
 

ノルディックウォーク町田相原を立ち上げました。様々な企画を準備しています。 

                                ご期待下さい！！ 

相原中央公園でノルディックウォーキングイベントを開催します。 

奮ってご参加下さい！！ 

主催：ノルディックウォーク町田相原  協賛：町田市立相原中央公園 

日時：2021 年 5 月 1 日(土) 10 時受付開始 10 時半スタート 

集合場所：相原中央公園管理棟前 募集定員：20 人（先着順） 

参加費：1000 円(保険、春の和菓子付き)  

コース：3.5 キロ（初心者向き） 

 

服装・持ち物：靴(山道を歩く。すべりにくい履き慣れた物)   

リュック、帽子、運動しやすい服、飲み物、保険証、      

ノルディックポール ※無料レンタルあり 

※雨天中止(前日決定しご連絡致します)  

＜申し込み締め切り＞ 2021 年 4 月 26 日（月） 

＜お申し込み・お問い合わせ先＞ 

e-mail:mami.yoshida.kdr@gmail.com 電話：090-4939-4486 FAX：042-772-1449 

 

春の里山巡り(団体歩行)スローノルディックウォーク 申込書 

  

代表者 氏名             歳  参加者 3 氏名            歳    

 

参加者 2 氏名             歳  参加者 4 氏名            歳   

 

代表者連絡先電話番号               E-mail                

 

緊急時の連絡先                 （ご家族等） 

※ご提出頂いた個人情報は、イベント終了後、責任をもって破棄いたします。 

 


